
הקטורתפטום
A importância da recitação do

Ketoret
A recitação do Ketoret (incenso) faz emanar muitas bênçãos como ensina os sábios. Nesta oração é
descrito como se prepara o incenso que era usado no Templo em Israel - Beit Hamicdash. É um
instrumento espiritual que abarca segredos de grande poder e cujos efeitos extraordinários podem
ser notados em nossas vidas.

Para que serve a recitação do Ketoret? Os principais efeitos, entre outros, são:

● Proteção contra enfermidades e epidemias;
● Aniquila as forças do mal;
● Regozija o coração do Criador;
● Assegura encontrar os meios de subsistência;
● Traz êxito em todas as nossas empreitadas;
● Traz felicidade;
● Protege da morte.
● Ajuda na elevação da alma de um falecido.

Os sábios ensinaram que “se as pessoas fossem conscientes do valor que o Criador do Mundo dá a
leitura do Ketoret, tomariam cada uma de suas palavras e fariam delas uma coroa para suas cabeças
e quem o lê diariamente compreendendo seu conteúdo, possuirá este mundo e o mundo vindouro,
afastará a morte de sobre si e do resto do mundo e se salvará de maus decretos, do guehinom e do
sofrimento das nações” - Texto do Zohar, parashá Vaiakhel 218.

Sugiro que antes de recitar essa tão providente oração, estude todo o seu significado nas páginas que
seguem ao texto da oração propriamente dita, onde existem muitas informações cruciais para todos
que desejam se aproximar do Eterno. Independente de qual seja a abrangência ou efeito de qualquer
oração, lembre-se de que a intenção não deve ser outra senão conseguir aproximar-se da Luz do
Criador. Assim como quanto mais perto de uma fogueira, mais se sente o calor, quanto mais perto
do Eterno você estiver, mais sentirá Sua benevolência.
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PITUM KETORET - HEBRAICO-FONÉTICA-OCIDENTAL

TEFILAT PITUMHAKETORET - A ORAÇÃO DAMISTURA DO INCENSO

רֶתאֶתלְפָנֶיֽךָאֲבוֹתֵיֽנוּשֶׁהִקְטִיֽרוּאֱלֹהֵיֽנוּיהְוָֹההוּאאַתָּה ֹֽ קַיּםָהָיהָהַמִּקְדָּשׁשֶׁבֵּיתבִּזמְַןהַסַּמִּיםקְט
בְּתוֹרָתֶךָֽכַּכָּתוּבנבְִיאֶךָֽמשֶׁהידְֵיעַלאוֹתָםצִוִּיתָכַּאֲשֶׁר

ATAH HU ADONAI ELOHEINU, SHEHIKTIRU AVOTEINU LEFANECHA ET KETORET HASSAMIM BIZMAN
SHEBET HAMIKDASH HAIA KAIAM, KA’ASHER TZIVITA OTAM AL IEDEI MOSHÊ NEVIECHA, KAKATUV
BETORATECHA.

Tu és o Senhor nosso D’us, diante de quem nossos ancestrais queimaram incenso de especiarias na época em
que o Santo Templo existia, tal como lhes ordenaste por meio do Teu profeta MOSHÊ, como está escrito na Tua
Torah.

ֹֽאמֶר יתָיהְִיהֶ:בְּבַדבַּדזכַָּהוּלְבנֹהָסַמִּיםוְחֶלְבְּנהָוּשְׁחֵלֶֽתנטָָףסַמִּיםקַח־לְךָאֶל־משֶׁהיהְוָֹהוַיּ וְעָשִֽׂ
רֶתאתָֹהּ ֹֽ קַחקְט ֹֽ חַמַעֲשֵׂהר דֶשׁ:טָהוֹרמְמֻלָּחרוֹקֵֽ ֹֽ הֶלהָעֵדֻתלִפְניֵמִמֶּנּֽהָוְנתַָתָּההָדֵקמִמֶּנּֽהָוְשָׁחַקְתָּק ֹֽ בְּא

מָּהלְךָאִוָּעֵדאֲשֶׁרמוֹעֵד דֶשׁשָֽׁ ֹֽ רֶתאַהֲרןֹעָלָיווְהִקְטִירוְנאֱֶמַרלָכֶם:תִּהְיהֶקָדָשִׁיםק ֹֽ קֶרסַמִּיםקְט ֹֽ בַּבּ
קֶר ֹֽ נּהָ:אֶת־הַנּרֵתֹבְּהֵיטִיבוֹבַּבּ נּהָהָעַֽרְבַּיֽםִבֵּיןאֶת־הַנּרֵתֹאַהֲרןֹוּבְהַעֲלֹתיקְַטִירֶֽ רֶתיקְַטִירֶֽ ֹֽ תָּמִידקְט

לְדרֹתֵֹיכֶםיהְוָֹהלִפְניֵ :
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VAYOMER ADONAI EL MOSHÊ, KACH-LECHA SAMIM, NATAF USHCHELET VECHELBENA SAMIM ULEVONA
ZAKA, BAD BEVAD IHIE: VEASSITA OTAH KETORET, ROKACH MAASSÊ ROKEACH, MEMULACH TAHOR
KODESH: VESHACHAKTA MIMENNA HADEK VENATATÁ MIMENNA LIFNE HAEDUT BEOHEL MOED, ASHER
IVAED LECHA SHAMA, KODESH HAKODASHIM TIHIE LACHEM: VENE´EMAR, VEHIKTIR ALAV AHARON
KETORET SAMIM, BABOKER BABOKER BEHETIVO ET HANNERÓT IAKTIRENA: UVHA’ALOT AHARON ET
HANNEROT BEN HAARBAIM IAKTIRENA, KETORET TAMID LIFNE ADONAI LEDOROTECHEM.

E disse o Senhor a Moshê: toma para ti especiarias, estoraque, cravo de odor e gálbano (e mais duas outras)
especiarias e incenso puro; cada uma será de igual peso. E farás delas incenso, um perfume segundo a obra do
perfumista. Será misturado, será puro e será sagrado. E moerá uma parte dela e a reduzirá a pó e a porás diante
do Testemunho, na Tenda da Assinação, onde Me encontrarei para falar contigo; santidade de santidade será
para vós. E foi dito: E Aharom fará queimar sobre ele (o Altar) incenso de especiarias; pela manhã, quando
limpar as lâmpadas, o queimará. E ao acender Aharon as velas, à tarde, o queimará, incenso contínuo é, diante
do Eterno, por vossas gerações.

Na sequência se lê um trecho dos textos talmúdicos que tratam das leis que regulavam a fabricação do incenso.

TALMUD KETIRÓT 6a; IERUSHALMI IOMÁ 4:5

רֶתפִּטּוּםרַבָּנןָתָּנוּ ֹֽ ט וַחֲמִשָּׁהוְשִׁשִּׁיםמֵאוֹתשְׁלֹשבָהּ,הָיוּמָניִםוּשְׁמוֹנהָוְשִׁשִּׁיםמֵאוֹתשְׁלֹשכֵּיצַדהַקְּ֒
שֶׁמֵּהֶםיתְֵרִיםמָניִםוּשְׁלשָׁההָעַרְבָּיֽםִ,בֵּיןוּפְרַסבַּשַּׁחֲרִיתפְּרַסיוֹם,לְכָלמָנהֶהַחַמָּהימְוֹתכְּמִניְןַ
יפֶָהיפֶָהוְשׁוֹחֲקָןהַכִּפּוּרִים,יוֹםבְּעֶרֶֽבלְמַכְתֶּשֶֽׁתוּמַחֲזיִרָןהַכִּפּוּרִים,בְּיוֹםחָפְניָומְלֹאגָּדוֹלכּהֵֹןמַכְניִס

הֵאכְּדֵי הֵןוְאֵלּֽוּבָהּ,הָיֽוּסַמָּניִםעָשָׂרוְאַחַדהַדַּקָּה,מִןדַקָּהשֶׁתְּ֒

TANU RABANAN, PITUM HAKETORET KETZAD, SHELOSH MEOT VESHISHSHIM USHMONA MANIM HAIU VAH:
SHELOSH MEOT VESHISHSHIM VECHAMISHA KEMINIAN IEMOT HACHAMA, MANE BECHOL IOM,
MACHATZITO BABOKER UMACHATZITO BAEREV. USHLOSHA MANIM IETERIM, SHEMEHEM MACHNIS
KOHEN GADOL VENOTEL MEHEM MELO CHOFNAV BEION HAKIPURIM, UMACHAZIRAN LEMACHTESHET
BE’EREV YOM HAKIPURIM, KEDE LEKAIEM MITZVAT DAKA MIN HADAKA. VEACHAD ASSAR SAMANIM HAIU
VAH, VE´ELU HEN

Os rabinos ensinaram como era feita a preparação e a mistura do incenso. Continha trezentos e sessenta e oito
“manés”, trezentos e sessenta e cinco dos quais eram de acordo com o número de dias do ano solar; (um “mané”
cada dia, metade pela manhã e metade à tarde); e os três “manés” restantes do dia de Kipur eram de novo
postos no almofariz, na véspera do dia de Kipur, para fazer, conforme a ordenação, a mais fina mistura de
incenso pilado. Onze variedades de especiarias o compunham. São as seguintes:

Se recomenda enumerar os ingredientes com os dedos:

רֶןבהַצֳּרִיא ֹֽ בוֹנהָדהַחֶלְבְּנהָגוְהַצִּפּ לֶתזוּקְצִיעָהומוֹרהמָנהֶ,שִׁבְעִיםשִׁבְעִיםמִשְׁקַלוְהַלְּ֒ ֹֽ חנרְֵדְּשִׁבּ
תִּשְׁעָה,וְקִנּמָוֹןיאשְׁלשָׁהוְקִלּוּפָהיעָשָׂרשְׁניֵםהַקּשְׁטְטמָנהֶ,עָשָׂרשִׁשָּׁהעָשָׂרשִׁשָּׁהמִשְׁקַלוְכַרְכּםֹ
מֵבִיאקַפְרִיסִיןייֵןמצהלוֹוְאִםתְּלָתָא,וְקַבִּיןתְּלָתָאסְאִיןקַפְרִיסִיןייֵןקַבִּין,תִּשְׁעָהכַּרְשִׁינהָבּרִֹית
בַע,סְדוֹמִיתמֶלַֽחעַתִּיק,חִוַּרְיןָחֲמַר ֹֽ כָּלהַיּרְַדֵּןכִּפַּתאַףאוֹמֵרהַבַּבְלִינתָָןרַבִּישֶׁהוּא,כָּלעָשָׁןמַעֲלֶהר

מִיתָהחַיּבָסַמָּנֶיֽהָמִכָּלאַחַתחִסַּרוְאִםפְּסָלָהּדְּבַשׁבָּהּנָתַֽןוְאִםשֶׁהוּא, :

1)HATSORI, 2) VEHATZIPOREN, 3) BEHACHELBENA, 4) VEHALEVONA, MISHKAL SHIV’IM SHIVI’M MANE, 5)
MOR, 6) UKTZIA, 7) VESHIBOLET NERD, 8) VECHARKOM, MISHKAL SHISHA ASAR SHISHA ASSAR MANE, 9)
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HAKOSHT SHENEM ASSAR, 10) KILUFA SHELOSHA, 11) KINAMON TISHA, BORIT KARSHINA TISHA KABIN, IEN
KAFRISIN SEIN TELATÁ VEKABBIN TELATÁ. VEIM LO MATZÁ IEN KAFRISIN, MEVÍ CHAMAR CHIVAR’IAN ATIK.
MELACH SEDOMIT ROVA, MA’ALÉ ASHAN KOL SHEHU. RABI NATHAN HABAVLI OMER: AF KIPAT HAIARDEN
KOL SHEHU. VEIM NATAN BAH DEVASH PESALAH, VEIM CHISSA ACHAT MIKOL SAMANEHA, CHAIAV MITA

1 Bálsamo, 2 cravo, 3 gálbano e 4 libânio, de cada uma destas igual peso: sessenta manés. 5 Mirra, 6 cássia, 7
espicanardo, 8 açafrão, de cada uma dezesseis manés. 9 Costo, doze manés. 10 A casca da planta odorífera
(cássia lignes), três manés. 11 Cinamomo, nove. Sabão de Carsiná, nove “cabin”. Vinho de chipre, três “sein” e
três “cabin”. E se não houver vinho de Chipre, pode ser substituído por vinho branco velho. Do sal de Sodoma, a
quarta parte de um “cab” e da erva que produz fumaça, uma pequena porção. Rabi Nathan, o babilônico, disse:
também uma pequena quantidade de “âmbar do Jordão” era aditada. Misturando-se lhe mel (coisa doce),
torna-se profano e se alguém subtrair uma dessas especiarias é passível de pena de morte.

טָף,מֵעֲצֵיהַנּוֹטֵףשְׂרָףאֶלָּאאֵינוֹהַצֳּרִיאוֹמֵרגַּמְלִיאֵלבֶּןשִׁמְעוֹןרַבָּן בָּהשֶׁשָׁפִיןכַּרְשִׁינהָבּרִֹיתהַקְּ֒
הֵאכִּדֵיהַצִפּרֶֹןאֶת הֵאכְּדֵיהַצִפּרֶֹןאֶתבּוֹשֶׁשׁוֹרִיןקַפְרִיסִיןייֵןנאָָהשֶׁתְּ֒ יפִָיןרַגלְַיֽםִמֵיוַהֲלֹאעַזּהָ,שֶׁתְּ֒

הַכָּבוֹד:מִפְּניֵבַּמִּקְדָּשׁרַגלְַיֽםִמֵימַכְניִסִיןשֶׁאֵיןאֶלָּאלָהּ

RABAN SHIMON BEN GAMLIEL OMER: HATSORI EINO ELÁ SHERAF HANOTEF MEATZEI HAKETAF. BORIT
KARSHINA SHESHAFIM BAH ET HATSIPOREM KEDEI SHETEHE NA’A IEIN KAFRISIN SHESHORIM BO ET
HATSPOREM KEDEI SHETEHE AZA, VEHALO ME RAGLAIM IAFIM LA ELA SHEIM MACHNISSIM ME RAGLAIM
BAMICDASH MIPNEI HAKAVOD.

Rabi Shimon ben Gamliel diz: O bálsamo nada mais é do que a seiva que pinga da árvore de bálsamo, o sabão de
Carsina era usado para refinar o cravo a fim de que tivesse aparência agradável. O vinho de Chipre foi usado
para embeber o cravo para dar-lhe um odor pungente. Apesar das me-raglayim serem apropriadas para esse
propósito, não eram utilizadas porque não seria decente trazê-las ao Templo , em face de Sua Glória.

ניֵהָדֵקהֵיטֵבהֵיטֵבהָדֵקאוֹמֵרשׁוֹחֵקכְּשֶׁהוּאאוֹמֵרנתָָןרַבִּיתַּניְאָ שָׂמִים,יפֶָהשֶׁהַקּוֹלמִפְּ֒ מָהּלַבְּ֒ פִּטְּ֒
לָלזהֶיהְוּדָהרַבִּיאָמַרשָׁמַעְֽנוּ:לֹאוְלִרְבִיֽעַלִשְׁלִישׁכְּשֵׁרָהלַחֲצָאִין וְאִםלַחֲצָאִיןכְּשֵׁרָהכְּמִדָּתָהּאִםהַכְּ֒

מִיתָהחַיּבָסַמָּנֶיֽהָמִכָּלאַחַתחִסַּר

TANIA RABI NATAN OMER: KESHEHU SHOCHEK OMER: HADEK HETEV, HETEV HADEK. MIPENE SHEHAKOL
IAFÉ LABESAMIM. PITEMAH LACHATZAÍN KESHERÁ, LISHELISH VELIREVIA LO SHAMAENU. AMAR RABI
YEHUDÁ: ZÉ HAKELAL: IM KEMIDATAH, KESHERÁ LACHATSAIN. VEIM CHISSER ACHAT MIKOL SAMANEHA,
CHAIAV MITÁ

Foi ensinado na Berayta: Rabi Nathan diz: Enquanto o Kohen moía o incenso ele dizia: 'Hodeik heiteiv, heiteiv
hodeik', porque o som da voz humana é bom para as especiarias. Se metade da quantidade de incenso foi
preparada, era aceitável, mas se apenas um terço ou um quarto dele foi preparado não ouvimos se era aceitável.
Rabi Yehuda disse: Esta é a regra geral: Se foi preparado com todos os seus ingredientes na proporção correta, é
aceitável mesmo que apenas metade tenha sido preparada; mas se ele deixasse de fora qualquer uma de suas
especiarias, ele estava sujeito à pena de morte.

תָהשָׁנהָלְשִׁבְעִיםאוֹלְשִׁשִּׁיםאַחַתאוֹמֵרקַפָּרָאבַּרתַּניְאָ יםִשֶׁלבָאָההָיְ֒ בַּרתָּניֵוְעוֹדלַחֲצָאִין:שִׁירַֽ
טוֹבבָּהּנוֹתֵןהָיהָאִלּוּקַפָּרָא ניֵלַעֲמדֹיכָוֹלאָדָםאֵיןדְּבַשׁשֶׁלקוֹרְ֒ בִיןאֵיןוְלָמָּֽהרֵיחָהּמִפְּ֒ בָּהּמְעָרְ֒

ניֵדְּבַשׁ רָהשֶׁהַתּוֹרָהמִפְּ֒ לַיהוָֹהאִשֶּׁהמִמֶּנּֽוּלֹא־תַקְטִיֽרוּוְכָל־דְּבַשׁכָל־שְׂארֹכִּיאָמְ֒
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TANÊ BAR KAPARA: ACHAT LESHISHIM O LESHIVI’IM SHANÁ HAIETÁ VA’A SHEL SHIRAIM LACHATZAIN.
VEOD TANE BAR KAPARA, ILÚ HAIA NOTEN BAH KORTOV SHEL DEVASH, EN ADAM IACHOL LA’AMOD
MIPENE RECHAH. VELAMA EN MEAREVIN BAH DEVASH, MIPENE SHEHATORA AMERA, KICHOL SEOR
VECHOL DEVASH LO TAKTIRU MIMENU ISHE LA’ADONAI

Bar Kapara diz: Uma vez em sessenta ou setenta anos o excedente acumulado era suficiente para fornecer
metade da quantidade anual de incenso. Bar Kapara também ensinou: Se ele tivesse colocado nele uma
quantidade mínima de mel, ninguém poderia resistir ao cheiro. Por que não havia mel misturado com ele?
Porque a Torá diz: (Levítico 2:11) Para qualquer fermento ou mel, não queime deles, como uma oferta de fogo a
Adonay.

Os três versículos seguintes devem ser recitados três vezes cada um.

סֶלָֽהיעֲַקבֹאֱלֹהֵימִשְׂגַּב־לָנֽוּעִמָּנֽוּצְבָאוֹתיהְוָֹה

ADONAI TSEVAOT MISGAV LANU, ELOHEI YAAKOV SELA

Adonai dos Exércitos está conosco, uma fortaleza para nós é o D’us de Ya’acov, Selá!

בָּךְבּטֵֹחַֽאָדָםאַשְׁרֵיצְבָאוֹתיהְוָֹה

ADONAI TSEVAOT ASHREI ADAM BOKEACH BACH

Adonai dos Exércitos, feliz é o homem que confia em Ti.

יעָהיהְוָֹה בְיוֹם־קָרְאֵנֽוּיעֲַנֵנֽוּהַמֶּלֶֽךְהוֹשִֽׁ

ADONAI HOSHIA, HAMELECH YA’ANENU BEYOM KOR’EINU

Adonai, livra-nos! O Rei nos responderá no dia em que chamarmos.

-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-

Nas páginas seguintes você encontrará um estudo detalhado sobre as intenções (Kavanot) com as quais se deve
utilizar a recitação do Ketoret. Todas as orações judaicas, ou pelo menos a grande maioria delas, são de enfoque
cabalístico contendo grandes segredos ou, como gosto de chamar “Segredos dos Céus”. Aprender sobre estes
Segredos Sagrados nos torna mais próximos do Eterno e nos coloca em uma posição de união com a essência de
toda a Criação que é tão sagrada quanto aquele que a criou.

Estude com calma e repita a leitura quantas vezes for necessária. Conheça nosso site onde você encontrará
muito mais material para estudo sobre a Cabalá, os Segredos dos Céus como ensinados desde antes de haver
qualquer pensamento religioso, pois a Cabalá não é uma religião, mas uma ciência na qual estudamos nossa
própria existência e a real origem de todas as coisas. ---- www.kakatuv.com.br - Vlamir Dias Rebeque.
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A ORDEM E AS INTENÇÕES, OS SIGNIFICADOS CONTIDOS NA LEITURA DOS INCENSOS

Os cabalistas ensinam que antes de ler a oração dos incensos, nos sidurim - livros de orações judaicas, aparece
uma pequena oração chamada OLAT TAMID, que se trata de uma oferenda diária que se destina a quebrar as
negatividades que trazemos conosco do período noturno a cada manhã quando acordamos.

נהָהַמִּזבְֵּחַֽיֶרֶֽךְעַלאתֹוֹוְשָׁחַט ֹֽ סָבִיבעַל־הַמִּזבְֵּחַֽאֶת־דָּמוֹהַכּהֲֹניִםאַהֲרןֹבְּניֵוְזרְָקוּיהְוָֹהלִפְניֵצָפ :
(Levítico 1:11)

E ele o imolará no lado norte do altar, diante de Adonai; e os filhos de Arão, os Cohanim, aspergirão seu
sangue ao redor do altar.

Essa pequena recitação é seguida de YEHI RATSON - “Que seja da Tua vontade…” uma segunda recitação que
contém muitos Nomes Sagrados que utilizamos com o propósito de expulsar toda a negatividade trazida da
noite.

פָנֶיֽךָ,רָצוֹןיהְִי הֵאאֲבוֹתֵיֽנוּ,וֵאלֹהֵיאֱלֹהֵיֽנוּיהְוָֹהמִלְּ֒ לְפָנֶיֽךָ,וּמְרֻצָּהוּמְקֻבֶּלֶֽת,חֲשׁוּבָהזוּ,אֲמִירָהשֶׁתְּ֒
בְנוּכְּאִלּוּ קוֹמוֹבְּמוֹעֲדוֹ,הַתָּמִידקָרְבַּןהִקְרַֽ וּכְהִלְכָתוֹ:וּבִמְ֒

Que seja a Tua vontade, Adonai, nosso Deus e Deus de nossos pais, que esta recitação seja importante,
aceitável e desejável diante de Ti, como se sacrificássemos o holocausto diário em seu devido tempo, em
seu devido lugar e de acordo com suas leis.

Ao recitar YEHI RATSON, estamos recorrendo a estes Nomes Sagrados, cujas letras estão inseridas de forma
calculada dentro de suas palavras que são:

ילהפוימהש

יתצאבגלכבנגד

וולושרמום

נתהיאהדונהיראה
De acordo com os cabalistas, nas letras das orações que muitas vezes surgem como poesias ou mesmo como
salmos, estão diversos Nomes Sagrados, que não são nomes como conhecemos em nossa cultura, mas
designativos de atributos Sagrados como algoritmos que, uma vez combinados podem nos trazer efeitos que
podem ser sentidos em nossa vida diária. Neste caso, ou uma pessoa poderá ler o texto da oração em si, ou
apenas escanear com seus olhos as letras destes Nomes Sagrados. No caso de YEHI RATSON, são estes acima, os
Nomes que surgem. Ou lemos YEHI RATSON, com a consciência de que estamos recitando palavras de grande
santidade, ou apenas escaneamos as letras como mencionado.

A combinação destes Nomes Sagrados nesta oração, dedica-se a quebrar toda a negatividade que possa ter
surgido do período da noite e deve ser recitada pelas manhãs como uma oferta ao Sagrado.

OOBJETIVO

Logo depois das orações mencionadas anteriormente, passamos ao texto dos incensos. O objetivo da leitura dos
ketoret é, antes de mais nada, a dissolução ou quebra das kelipot, das cascas que nos separam da LUZ e das
impurezas que aderem a nossa aura no dia a dia. São as energias contidas nos ingredientes que compunham o
incenso usado no Templo que trazem essas prerrogativas em relação a reparação e quebra destas cascas de
impurezas e tudo o que impede uma aproximação real com o Sagrado.
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Desta forma, ensinam os sábios, é possível mudar os decretos que possam estar direcionados às nossas vidas
provenientes de outras dimensões, por conta de TIKUN ou como chamam popularmente “carma”, ou
retificações necessárias que ocorreriam através de problemas e sofrimentos, que aliás podem ser, segundo se
entende proveniente também de vidas passadas.

Os ingredientes numerados nesta oração são o seu foco central e existem segredos muito grandiosos em torno
de cada um deles. Realmente existe uma razão para estarem numerados da maneira como estão e na ordem em
que estão. É importante entender que cada objeto ou substância física, possui uma carga energética, aliás os
cientistas já declaram hoje, e principalmente a Física Quântica, o que os cabalistas já ensinavam há muito
tempo. Esses ingredientes possuem uma espécie de DNA espiritual, metafísico que é capaz de fazer oposição ao
Anjo da Morte, um conceito que está ligado a muito mais do que o falecimento do corpo físico de uma pessoa.

O Anjo da Morte é um anjo apesar de parecer o contrário e não é uma metáfora, sua ação consiste em dar cabo
de decretos que surgem contra cada um de nós por inúmeras razões, como, por exemplo, o tempo final da
passagem de uma pessoa neste mundo, mas não apenas isso. Qualquer situação que cause a interrupção do
progresso de uma pessoa, em qualquer área de sua vida, pode ser considerada um tipo de morte. Seja o fim de
um relacionamento, de um projeto de vida, de um sonho etc. É desta forma que é compreendido nos mundos
espirituais. As razões são muitas porque não somos capazes de entender o somatório das intenções que nos
levam a realizar esta ou aquela ação em nosso dia a dia. E como dizemos pode haver decretos que nos
acompanham de vidas passadas também.

Esse Anjo da Morte é também identificado como Sama-el, (não repita em voz audível) o nome do anjo que é
conhecido como satanás na cultura ocidental, porém não é desta forma que é visto na sabedoria da Torah.
Todos os anjos são ministros de D’us e atendem unicamente ao Seu mandato. Aliás, não se deve pronunciar o
nome deste anjo. Nomes são invocações, nunca esqueça disso. É por esta causa que usamos Nomes Sagrados,
para invocar as energias positivas e sagradas contidas neles e não pronunciamos nomes que estão ligados à
negatividade, mesmo que seja o nome de um anjo. Entenda isso com muito cuidado.

Combater o Anjo da Morte, é na verdade, fechar as oportunidades onde possa haver decretos contrários às
nossas vidas. Não é necessário, segundo nos ensinam os sábios cabalistas, que nossas retificações sejam
realizadas com sofrimento e dor. O fato é que precisamos realizar muitas retificações ao longo de nossas vidas
para voltar a Fonte e Raiz de nossas almas, mas se nos dedicarmos a entender os Segredos dos Céus, saberemos
como trilhar o caminho que nos reaproxima do Sagrado, sem ter que passar por sofrimentos e dores.

O fato é que estamos longe de ser o que fomos criados para ser neste mundo. Há muito mais envolvido na ideia
de ser imagem e semelhança de D’us e este anjo em especial atua como alguém que diz: “você não é o que o
Sagrado criou, não é digno de viver o que foi criado e usufruir de toda a alegria que Ele criou, você não está
sendo a imagem e semelhança de D’us”. É como se uma pessoa agisse com muito ciúme ou zelo por ver que
existe algo magnífico à disposição, mas que poucos ou quase ninguém dá importância a isso. É claro que para se
dar importância é preciso conhecer e é por isso que estudamos para entender o que somos e o que devemos ser
em todo o nosso potencial, em tudo o que compreende nossa existência. Mas falaremos sobre isso em outra
ocasião. No site temos muitos vídeos explicando essas e outras questões com muitos detalhes.

A atuação deste Anjo se destina a impedir que qualquer coisa que nos traga felicidade e paz se conclua, mesmo
que seja o desejo de estudar e rezar. Trabalha para matar planos e projetos e isso porque infelizmente, a
maioria esmagadora das pessoas se esquece de buscar a D’us e retornar a Ele quando tudo está bem. Ensina
Baal Hasulam que o próprio Sagrado nos dá momentos de alegria e depois permite que essa alegria seja retirada
para que tenhamos motivos para repensar e buscar Sua Face. Muitas vezes a dor é a única coisa que nos faz
acordar, mas se soubermos os caminhos corretos e buscarmos a correção sem que seja necessária a cobrança,
essas circunstâncias mudam e nos colocamos acima do que é conhecido como mazal. A influência destes
decretos podem ser quebradas. É a isso que se presta a leitura diária do ketoret. Buscar a face do Eterno é
conhecê-lO e conhecer o Sagrado é conhecer os Segredos dos Céus.

Mas entenda! Não se trata de amuleto ou simpatia para livrar-se de consequências com a intenção de
continuar agindo de forma a se afastar da verdade. Entenda que no mundo espiritual, águas doces e amargas
não se misturam. Cuidado com suas intenções ao usar qualquer ferramenta sagrada.

Um efeito que deve ser esperado quando se recita uma oração cabalística é que o contato com os Segredos dos
Céus, vai lhe trazer vontade de conhecer mais e se envolver cada vez mais.
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A recitação do ketoret desarma o Anjo da Morte, o impede de agir como se suas forças lhe fossem tiradas.
Prefiro entender que, ao perceber que uma pessoa está alinhando sua vida com a Luz, ele simplesmente perde o
contato com ela e já não pode alcançá-la, já não está mais em seus domínios. A LUZ, por sua vez, é puramente
Amor, bondade e harmonia.

Existe um conceito em Cabalá que nos ensina que as kelipot, ou forças impuras, como também é entendido,
podem ser debilitadas e até mesmo mortas por inanição, por não poderem mais se alimentar de nossas vidas e
roubar nossa força vital. Lembre-se que o mal se alimenta de rastejar no pó e se alimentar do “pó da terra”. O
pó da terra mencionado na Torah, no livro de Bereshit (Gênesis), está vinculada a palavra ADAMAH, da mesma
raiz de ADAM, ou seja, quando a Torah diz que a “serpente” se alimentaria do “pó da terra”, está dizendo que o
alimento da serpente está nos níveis mais baixos de nossa existência. Tudo é formado por níveis desde o nosso
mundo até o Sagrado e vice-versa. Se nos colocarmos em níveis mais altos acima do “pó”, não seremos mais
alcançados. É isso que está escrito em Devarim (Deuteronômio) 28, “o Senhor te exaltará sobre todas as nações
da terra”, ou seja, estaremos num nível fora do alcance do Anjo da Morte. Não significa ser superior a ninguém,
mas estar numa condição espiritual diferente, no caminho certo em reaproximação com o Sagrado.

O Anjo da Morte é alimentado pelo desvio ou desperdício de nossa força vital. E como isso ocorre? Com
palavras vãs, com pensamentos negativos, em usar nosso corpo para extrair prazer egoisticamente, por
atividades sexuais desprovidas de santidade e tudo o que nos faz viver fora dos propósitos de nossa existência.
Tudo isso nos faz desviar nossa força vital e lhe dar sustento. O ketoret nos dá a oportunidade de recuperar o
que nos foi roubado pela serpente. Essa é uma forma de explicar cabalisticamente como se pode quebrar as
forças negativas ligadas às kelipot.

A maioria dos cabalistas que estudam profundamente os Segredos dos Céus adquirem o texto do ketoret em um
pergaminho, da mesma forma que um Sefer Torah é escrito, ou seja, escrito com tinta específica na pele de um
animal casher (puro) e escrita por um Sofer, um escriba de qualidade reconhecida. E então começa a ler em sua
língua vernácula, seguido da aprendizagem da fonética hebraica, depois lendo direto do hebraico e tornam essa
prática tão rotineira que acabam por memorizar todo o texto, tal sua importância. Mas fique tranquilo, mesmo
sem um rolo escrito sobre a pele de um animal casher, o texto em si já traz um efeito grandioso e verdadeiro
sobre todos os que o desejam de coração. É uma ferramenta vital e como vimos de grande abrangência sobre a
vida de quem o recita:

● É proteção contra enfermidades e epidemias;
● Aniquila as forças do mal;
● Regozija o coração do Criador;
● Assegura encontrar os meios de subsistência;
● Traz êxito em todas as nossas empreitadas;
● Traz felicidade, saúde, paz e harmonia,
● Nos protege da morte,
● Ajuda na elevação da alma de um falecido,
● Nos traz êxito material e espiritual,
● Nos dá mérito de trazer salvação não apenas para nós, mas para todo o povo de Israel e a todos os

povos,
● Aplaca a Ira Divina,
● Nos preserva dos castigos cósmicos (mazal),
● Expia nossas culpas,
● Nos faz ver qual é a melhor oferenda aceita por Hakadosh Baruch Hu,
● Equivale a acender o incenso no Templo, como era feito pelos sacerdotes,
● Tem propriedades milagrosas,
● Transforma acusadores celestes em defensores;
● Nos garante parte neste mundo e no mundo vindouro,
● Nos protege de calamidades que sobrevém a este mundo,
● Nos protege do Guehinam,
● Nos protege de ser dominados por forças estrangeiras,
● Nos protege de maus pensamentos,
● Faz com que a sorte esteja ao nosso lado,
● Purifica nossos pecados,
● É considerada a maior de todas as orações,
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● É considerada mais do que uma oferenda,
● Nos protege do exílio,
● Nos protege de maus decretos contra a nossa família,
● Nos protege dos fracassos,
● Faz com que a roda da fortuna se volte em nossa direção e não ao contrário,
● Faz com que tenhamos graça aos olhos de todas as pessoas,
● Desperta a Teshuvah (o retorno ao Sagrado),
● Cura os enfermos,
● Permite ter descendência,
● Traz cura para o mundo como um todo,
● Protege os que estão de luto contra calamidades,
● Equivale ao cumprimento das 613 mitsvot (os mandamentos),
● É um remédio contra a esterilidade.

Dentro da Sefirá Netsach que é a Sefirá do êxito e da profecia, cuja merkavá é Moshê Rabeinu, existem quatro
mundos: Assiah de Netsach, Yetsirá de Netsach, Beriá de Netsach e Atsilut de Netsach. A leitura do ketoret faz
com que Assiah de Netsach, o mundo mais baixo, suba ao nível de Yetsirá de Netsach que por sua vez sobe ao
nível de Beriá de Netsach. Beriá de Netsach sobe ao nível de Atsilute de Netsach. No nível profético ocorre uma
ascensão do nível de consciência naquele que recita. Essa elevação de nível de consciência é que nos situa numa
posição inalcançável para o Anjo da Morte.

AS PARTES DO TEXTO

O texto do ketoret, pode ser dividido em três partes: Na primeira parte temos os Nomes Sagrados que surgem
até chegar aos 11 ingredientes. Logo temos os 11 ingredientes citados um a um e o texto que segue até o final da
recitação. Vejamos quais os Nomes sagrados que estão no texto antes de chegar aos 11 ingredientes. Eles surgem
nesta ordem:

יייפוימהשראהיאהדונהיילה

להחמלהנגדנתהאכאשדי
A combinação destes Nomes Sagrados preparam os incensos para a combustão dos onze ingredientes. E por
que razão são onze ingredientes?

POR QUE ONZE INGREDIENTES?

O Nome Sagrado de quatro letras, conhecido como Shem Havaiá, o Tetragrama - יהוה - pode ser dividido em
duas partes; as duas primeiras letras da direita para a esquerda - YOUD, HE, cujos valores somados nos dá 10+5
= 15 e está relacionado com nossa alma. As duas últimas letras VAV, HE, cujos valores são 6+5=11 e estão
relacionados ao nosso corpo ou com a fisicalidade de nossa existência. Ao utilizar o Shem Havaiá, pronunciando
suas quatro letras juntas, estamos unindo dois mundos; o corpo e a alma, o mundo espiritual com o mundo
físico; acima e abaixo.

Se mencionamos apenas as duas letras finais do Shem Havaiá estamos nos referindo ao Yetser Hará, a má
inclinação que opera no corpo. Sendo assim o que estamos buscando com a recitação do ketoret é a cura da
má inclinação do corpo, justamente onde as kelipot se apegam. O ataque efetuado pelo Anjo da Morte em
nosso tikun ocorre pelo fato de o mesmo usar forças astrais que se colocam contra essa realidade em nosso
corpo físico. Se fossemos apenas alma isso já não seria possível. Quando somos atacados é nesta área que
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sofremos este ataque, mas possuímos um antídoto nestes 11 ingredientes que compõe o ketoret que se colocam
como um remédio aos 11 elementos de nosso corpo físico. Esta é a razão de serem onze ingredientes para
compor o incenso usado no Templo.

OS ONZE INGREDIENTES

1. (Ha)Tsori;
2. (Veha)tsiporen;
3. (Veha)helbenah;
4. (Veha)levonah;
5. Mor;
6. (U)ktsi’ah;
7. (Ve)shibolet Nerd;
8. (Ve)harcom;
9. Kosht;
10. Kilufah;
11. Kinamon

Todos estes onze ingredientes guardam segredos muito profundos.

1 - TSORI

(Ha)Tsori traz o Nome Sagrado: צריה( ) - seu valor numérico é 300, o mesmo valor da palavra Elohim - ,אלהים com
suas letras abertas da seguinte forma:

מםיודהילמדאלף-םיהלא

Elohim é a sefirá de Yitschak Avinu, de onde sai o rigor para este mundo, mas quando o Nome Elohim é aberto
da maneira mostrada acima contamos 13 letras que estão vinculadas aos Treze Atributos de Misericórdia de
Hakadosh Baruch Hu. Abrir as letras de um Nome Sagrado é elevar este Nome para um nível de maior
misericórdia. Neste caso, usamos este processo de elevação em mais um nível, mas ainda pode ser feito em mais
dois níveis acima.

Sendo assim este primeiro ingrediente em suas letras nos fará extrair Misericórdia onde deveria haver rigor.
Este é o primeiro ingrediente.

2 - TSIPOREN

(Veha)tsiporen traz o valor de 420 - רןוצפוה - que é o valor da soma de todos os Nomes
Sagrados contidos na coluna central da Árvore da Vida como segue: EHIE - Kether.
IHVH - Tiferet. SHADAI - Yessod. ADONAI - Malchut.

אדנישדייהוהאהיה

65 314 26 21

Este segundo ingrediente nos conecta com a coluna central da Árvore da Vida.
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3 - CHELBENAH

(Veha)chelbenah - חלבנהוה - traz o valor 95, o mesmo da combinação dos Nomes El e ADONAI, como segue:

אדניאל

65 31

O primeiro Nome Sagrado - EL está relacionado a Chessed (bondade, misericórdia). O segundo a DIN - juízo.
Ensinam os cabalistas que quando uma energia de Chessed se junta a uma energia de julgamento, a última
desaparece.

4 - LEVONAH

(Veha)levonah - בוֹנהָוְהַ לְּ֒ - vale 93, o mesmo valor da palavra magen - מגן - escudo. As letras que compõem a
palavra “magen” em hebraico, também são as iniciais de Michael, Gavriel e Nuriel.

5 - MOR

Mor - רומ . A primeira letra e a última em hebraico tem o valor de 240, ou seja; dezesseis vezes o valor de Youd,
He, as duas primeiras letras do Shem Havaiá. Estas duas letras iniciais do Tetragrama estão relacionadas ao
Mundo de Atsilut, o Mundo da Emanação, o mais alto entre os quatro mundos em que paramos em nossas
meditações e orações.

6 - KTSI’AH

(U)ktsi’ah - קציעהו - Tem como valor numérico 275, o mesmo valor do Nome Elohim escrito de forma
progressiva + a palavra Cohen (sacerdote), como mostrado a seguir:

כהן+אלהיםאלהיאלהאלא
75 86 46 36 31 1 = 275

O Segredo contido neste ingrediente nos coloca na posição para a qual fomos criados, como sacerdotes sobre as
forças que governam a Criação (Elohim - tem a mesmo valor de Tebah - Natureza).

7 - SHIBOLET NERD

(V)shibolet nerd - נרדולתשבו - entre suas letras temos o valor 986, o mesmo da expressão Torah Shelemah
(Torah Completa), como mostrado a seguir:

נרד-לתושבו
254 430 302 = 986

שלמהתורה
375 611 = 986

Este ingrediente é a razão de afirmar que o ketoret equivale a todas as 613 mitsvot.
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8 - CHARCOM

(Ve)charcom - םוכרכו - tem o valor de 280, o mesmo valor do Nome Sagrado םןץףך (Mintspach), escrito com as
cinco letras que sofrem mudança quando ocorrem no final de uma palavra.

Poderíamos dizer que o segredo deste ingrediente está em finalizar, não deixando espaço aberto para
acréscimos que não sejam programados por aquele que recita o ketoret. Ou seja, invulnerabilidade.

9 = KOSHT

Kosht - שטוק - cujo valor é 415, o mesmo valor da palavra Kedusha - קדושה (Santidade). O Segredo deste
ingrediente é emanar santidade, afastando, portanto, as impurezas.

10 - KILUFAH

Kilufah - הפוקל - tem o valor de 221, o mesmo da palavra Erech - ארך - uma das virtudes de Hakadosh Baruch Hu,
pois Ele é Erech Apayim - que se afasta do Ira ou tardio em irar-se.

11- KINAMON

Kinamon - ןוקנמ - seu valor numérico é 246, o mesmo valor da palavra Derech hatov - Bom Caminho.

246=קנמן

הטובדרך
22 224 = 246

Diante disso, estes são os valores encontrados nos nomes das especiarias que
compõem o incenso que era utilizado no Templo:

300+420+95+93+240+275+986+280+415+221+246 = 3571

Perceba que nas letras usadas para se obter as somas acima, foram excluídas
as que fazem parte do Tetragrama - .יהוה

Observe ainda que se somarmos os quatro algarismos do resultado da soma
de todos os valores teremos: 3+5+7+1 = 16 = 7. Todas as vezes que
mencionamos a escalada que devemos seguir para retificação de nossas
vidas, citamos Malchut, a mais baixa das sefirot, onde nosso mundo está, e as
seis sefirot de Zeir Anpin, que surge como uma escada entre malchut e Binah.
Veja, portanto, que tudo nos aponta para retificação e unificação da Luz dos
mundos superiores em nós. Veja que realmente estamos falando de uma
escalada da situação de caos e sofrimento para uma condição de paz e
harmonia. Por outro lado, temos a seguinte relação: 3+5 = 8, o valor de Torah.
Somando os dois últimos algarismos temos o mesmo valor, portanto
podemos achar em 3571, duas vezes o valor 8, duas vezes o valor da Torah.
Desta forma a soma dos valores dos ingredientes do incenso também aponta
para a Torah escrita (Torah Shebirtav) e a Torah Oral (Torah Shebealpê).

Vimos que reduzindo a soma de todos estes Nomes Sagrados a uma única cifra, 3571 se torna o algarismo 7. Sete
é o valor da palavra GAD - .גד Esta palavra em hebraico quer dizer “FELIZ”. Isso nos mostra que a felicidade
passa por afastar o Anjo da Morte.

A parte restante das orações que completam a recitação dos ketoret, até - a palavra Kadmoniot - ,קדמניותת ainda
nos trazem outros Nomes Sagrados que veremos agora. Sim, apesar de toda esta riqueza em tecnologia
espiritual ainda existem mais dados nesta mesma oração:
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ושריתצאבגיההלאומצפצילימיכ

נגדמוםמהשדמביאהדונהי
Estas são as kavanot, as intenções, ou ainda os dispositivos espirituais
para os quais dirigimos nossa atenção quando estamos recitando o texto
do ketoret. Como dizem os cabalistas, seria mais excelente se for possível
ler este texto por completo escrito por um Sofê, no couro de um animal
casher, mas não se prenda a isso, antes busque recitar com todo o respeito
e intensidade. É interessante que, antes da leitura em si, sejam
visualizadas todas as kavanot, ou seja, todos os Nomes Sagrados que estão
presentes e então fazer a leitura. É recomendado ainda que todas as
virtudes existentes no ketoret sejam lidas antes da leitura do texto em si.
Isso nos fará gravar aos poucos e com detalhes, todos os tipos de energias
com as quais estamos lidando ao realizar esta oração.

Na imagem ao lado estão Nomes que mencionamos nesta oração. Estes são
os Nomes que surgem na terceira parte da recitação do ketoret, logo após
a enumeração dos onze ingredientes.

A recitação do ketoret, normalmente é realizada duas vezes pela manhã e
uma vez à tarde, totalizando três vezes ao dia. De fato, a leitura do ketoret é uma grande ferramenta para a
felicidade. Mas todos que possuem uma sentença negativa em sua vida, uma angústia ou enfermidade podem
usar esta ferramenta repetidamente sem cessar por várias e várias vezes, sempre que desejar, com todas as
suas kavanot, como mostrado nas tabelas nas páginas seguintes.

Acima um exemplo do texto do ketoret escrito por um sofê em pergaminho.

Há ainda uma técnica cabalista em que para enviar uma solicitação se lê o texto normalmente, da direita para a
esquerda, do início ao fim. Mas para se colocar como um receptor, fazemos o contrário, lemos cada uma das
palavras inteiras de trás para frente. Isso pode ser feito com o ketoret, Ana Bechoach e Alenu Leshabeach.

Nas próximas páginas, traremos a tabela com todas as kavanot bem organizadas, para ser visualizada antes da
recitação.
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Que o Sagrada nos permita utilizar esta ferramenta com Sabedoria, Altruísmo e Força, a fim de que não apenas
nós, mas todas as pessoas ao redor sejam atingidas positivamente por essa grande ferramenta de conexão com
o Sagrado.

Use com responsabilidade, respeito e alegria!

Shalom, shalom!

Vlamir Dias Rebeque

Projeto kakatuv - Está Escrito!
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